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йБньhi плАн мБоу рудниковской сош Фгос ооо
НА 2026-2027 УТШБНЬ1й ГОд

Учебный  план  МБОУ  Рудниковская  СОШ  (далее  -  учебный  план)
соответствует требованиям ФГОС ООО.

Учебный гиіан разработан на основе федерсUіt,ного учебного ruіана (п. 27
«Федерсuіьный учебный ruіан  основного  общего  обрсвования»  Федерсиіьной
обрсвовательной программы ООО).

Учебньй  план  фиксирует  максимальный  объем  учебной  нагрузки
обучаю1щхся;  определяет  Фегламентирует)  перечень  учебных  предметов,
курсов  и  время,  отводIмое  на их  освоеI1ие  и  организащпо;  распределяет
учебные предметы, курсы, модулI по классам и учебЕшIм годам.

Учебньй план обеспечивает преподавание и изучеше государственного
языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения
родного языка из tшсла языков народов Российской Федера1щI, в т.ч. русского
языка  как  рощого  языка,  государственнь1х  языков  республик  РОссийской
Федеращш.

Учебный план состоіIт из двух частей: обязательной части и частu,
формируемой учостниками обраюовательиых отношенuй.

Обязательная   часть   учебного   пііана   опредет1яет   соснав   учебшых
предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам)
обучения.

Часть учебного тана, формшруемая участншкаш обрсвовательнш
оm#о2«е#2tй, определяет время, Отводимое на изучение учебных предметов,
учебных  курсов,  учебных  модуhей  по  выбору  обучающихся,  родителей
(законных   представителей)   несовершеннолетних   обучающихся,    в   т.ч.
предусматривающие  углублешое  изучение  учебных  предметов,  с  целью
удовлетворения    различньIх    ш1тересов    обучающихся,    потребностей    в
физическом развитии и совершенствовании.

Время, отводимое на данную час'Iъ учебного плана, испоjшзовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных

учебных предметов обязательной части, в т,ч. на углубленном уровне;
-введение        спе1щально        разработанных        учебных        кур сов,

обеспечmающих   интересы   и   потребности   участников   образовательных
отношешй, в т.ч. этнокультурные;

-другие    виды    учебной,    воспитательной,    спортивной    и    шой
деятельности о бучающихся.

Режим работы - 5-дневная учебная неделя с учетом законодательства
Ро ссийской ФедераIщ.



Продолжигельностъ  учебного  года  основного  общего  образования
составляет  34  недели.  Количество  учебных  заняшй  за  5  лет  не  может
составлять  менее  5338  академических  часов  и  более  5848  акадеhшгческих
часов. Максимальное число часов в недеjпо в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной
учебной  неделе  и  34  учебных  неделях    составляет   29,   30   и   32   часа
соответственно.  Максимальное   число  часов в  неделю  в  8   и  9  классах
составляет  33  часа.

Объем   максимально   допустимой   наIрузки   в   течение   недели   в
соотве-тствии с вариантами федерат1ьных учебных планов составляет:

в 5 классе - 29 часов
в 6 классе - 30 часов (вариант №
в 7 классе - 32 часа (вариант № 1
в 8 классе - 33 часа (вариан № 1
в 9 классе - 33 часа (варианг №
Объем максимально допустимой наIрузки в течение года составляет:
в 5 классе -986 часов (вариант № 1);
в 6 классе - 1020 часов (вариант № 1);
в 7 шассе -1088 часа (вариант №
в 8 массе -1122 часа (вариа1гг №
в 9 классе - 1122 часа (вкриант №
ПродолшIтеTIьнос'Iъ учебных периодов составляет в первом полугодии

не  более  8  учебных  недель;  во  втором  полугод1ш  -не  более  11  недель.
Наиболее   рациональным   крафиком   является   равномерное   чередование
периода учебного времени и каIшкул. Продолжигельность каникул должна
составлягь не менее 7 катіендарных дней.

По окончании учебного года - не менее 8 недель для летшх каникул.
При  возникновении  отдельных  чрезвычайных  ситуащй,  в  т.ч.  воешых
действIЩ   на  отдельных  территориях  общеобразовательные  организащи
могут вводггь допоjшительные каникулы в течение учебного года с сентября
по май со сдвигом учебного процесса на ле'Iш1е месяцы.                               ~

Продолжительностъ урока на уровне основного  общего  образовашu.
составляет 40-45 минут.



Ва|.нант JЧg 1
Федера.тьный недельный учебный пml[ основного общего образования

дітя slдневной учебной недели
Учебные предметы, курсы / классы КолI]чес'Iъо часов в неделю

V vl vn vш Ix всего
Обязательная часть
Рvсский язь1к 5 6 4 3 3 21

Литет>атvDа 3 3 2 2 3 13

Иностранш1й язык 2 з(2)(с01.09.2027) 3(2)(с01.09.2027) 3 3 12

Математика 5 5 10

АJшебра 3 3 3 9
Геометрия 2 2 2 6
Вероятность и статистика 1 1 1 3
Инd.оDматика     . 1 1 1 3
ИстоDия 3 3 3 3 2 14

ОбществознашIе 1 1

Геограd]ия ] 1 2 2 2 8

духовно-нравственная кулыура России 0,5 0(1)(с01.09.2027) 0(1)(с01.09.2027) 2,5

Физика 2 2 3 7
химия ',з 2

'.{
БиологIш 1 1 1 2 2 7
Изобразительшю искvсство 1 1 1 3
мYзьIка 1 1 1 1 4
Трvд (технология) 2 2 2 1 1 8
Основы безопасности и за1циты Родины 1 1 2
Физическая кvльтvDа 2 2 2 2 2 10

итого 26,5 28. зо 3z, 32 48,5
Часть, фоl]мul]уемая участtшкоLмu 2,5 2 2 / 1 ',_
обl]озова"гльньIх отIеошеіиLй
Учебные недели 34 з4 34 з4 34 з4
Всего часов 986 1020 1088 1122 1122 s338
МаксI[мально допустимая недельная 29 зо 32 33 з3 157
нагрузка (при 5-дневной неделе) в
соответствии с дейс'Iвующими
санитаDными правиламIі и нот]мами

При реат1изации варианта № 1 федерального учебного плана коIIичество
часов  на  физическую  культуру  составляет  2,  трет1й  час  рекомендуется
реаjlизовывать    образовательной    оргашвацией    за    счет    часов    части,
формируемой     участниками     образовательных     отношений,     включая
использование учебных модулей по видам спорта.

Федераjтьный  недельный  учебшIй  план  является  ориентиром  при



разработке   учебного   плана   образовательной   организащщ   в   котором
отражаются и конкретизируются основные показатели учебного плана:

- состав учебных предметов;
- недельное распределение учебного времени, отвод1мого на освоение

содержания образовашя по классам и учебным 11редметам;
-максимально    допустимая   недельная    наIрузка   обучающихся    и

максимальная на1рузка с учетом деления классов на круII11ь1;
- план комплектования классов.
Учебнь1й    план    определяет    формы    проведения    промежуточной

атгестащп1  отдельной  части  ит1и  всего  объема  учебного  предмета,  курса,
дисщш7шIы   (модуля)   образовате]1ьной   прокраммы,   в   соответств1ш   с
порядком, установленным образовательной организацией.

Суммарный объем домашнего задания по  всем предметам для каждого
класса не до]1жен превышать продот1жигельности выполнения 2 часа - для 5
класса, 2,5 часа -для 6 - 8 классов, 3,5 часа -для 9  классов. Образовательной
организащ1ей  осуществляется координация  и контрот1ь  объема домашневfі
зацания обучающихся  каждого класса по всем предметам в соответствии ,
санитарными нормами.

домашнее  задание  на  следующ1й  урок  рекомендуется  задавать  на
текущем уроке, при наличии электронного журнала дублировать в нем задание
не  позднее  времени  окончания  учебного  дня.  для  выпогше1шя  задания,
требующего   длительной   подотовки   (например,   подготовка   доклада,
реферата,      оформление      презентащ1и,      заучивание      стихотворений),
рекомендуется предо ставлять достаточное количество времени.

ИспользовашIе   элек1ронных   средств   обучения   в   ходе   реаjlизации
образовательной  деятельности,  включая  выполнение  домашшх  заданий,
внеурочную    деятельность,    1роводится    в    соответствии    с    Санигарно-
эпидемиологиче скими требованиями и Гигиениче скиш1 норматив ами.
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